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ΠΕΡΙ ΤΕΛΕΣΕΩΣ ΜΝΗΜΟΣΥΝΩΝ 
 

 Ἀγαπητέ/ή ἐν Κυρίῳ ἀδελφέ/ή, ὁ πόνος πού γεμίζει τήν καρδιά σου ἀπό τόν χωρισμό μέ 

τόν/τήν προσφιλή σου, πού ἐκοιμήθηκε, θά πρέπει νά μεταβληθῆ σέ χαρά μέ τήν πίστη πώς ὁ 

Ἀναστάς Κύριός μας, τήν ἡμέρα τήν μεγάλη τῆς κρίσεως τῆς οἰκουμένης, μέσα στό μεγάλο 

φιλάνθρωπο σχέδιό του, θά παραλάβῃ τήν Ψυχή του, στήν μεγάλη παρήγορη ἀγκαλιά του, στόν 

Παράδεισο. 

 Οἱ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας μας ἔχουν ὁρίσει τό Σάββατο, ὡς ἡμέρα τῶν Νεκρῶν. Στήν 

άκολουθία τοῦ ὄρθρου τῶν Σαββάτων διαβάζεται - ψάλλεται Νεκρώσιμος Κανόνας. 

 Προσπάθησε νά ἀποφύγης ( ἐάν εἶναι δυνατόν ) τόν πειρασμό νά τελέσης τό Μνημόσυνο 

Ἡμέρα Κυριακή ( = Ἡμέρα τῆς Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου ). 

 Θυμίσου τόν Θεῖο Νόμο « .... τῇ δέ ἡμέρᾳ ἑβδόμη, Κυρίῳ τῷ Θεῷ σου ». 

 Προσπάθησε νά ἀποφύγης τόν πειρασμό γιά ἐκκεντρικότητες καί βαρεῖς στολισμούς. Δέν 

προσφέρουν τίποτε στήν ψυχή τοῦ κοιμηθέντος, ἀντίθετα δημιουργοῦν πρόβλημα στούς άδελφούς 

μας που Ἐκκλησιάζονται στόν Ναό, δεδομένου ὅτι αὐτός εἶναι πολύ μικρός γιά τόν ὄγκο τοῦ 

Ἐκκλησιάσματος. 

 Μνημόσυνα γίνονται μόνον στἠν συμπλήρωση τῶν Σαράντα Ἡμερῶν καί Ἔτους καί τῶν 

Τριῶν Ἐτῶν. Ὅλα τά ἄλλα ( Τριήμερο,  Ἐνιάμερο, Τρίμηνο, Ἑξάμηνο, Ἑννεάμηνο, Δίχρονο ) 

γίνονται Τρισάγια. 

 Τό Μνημόσυνο τό Σάββατο τελεῖται μέσα στήν Θεία Λειτουργία. Τήν Κυριακή ὅμως 

τελείται μετά ἀπό τό τέλος τῆς Θείας Λειτουργίας καί μετά ἀπό τήν διανομή τοῦ ἀντιδώρου στό 

ἐκκλησίασμα. 

 

 Ἀπό τό ἑσπέρας τῆς παραμονῆς τοῦ Μνημοσύνου θά πρέεπι νά φέρης στόν Ναό τά ἑξῆς : 

 1) Ἕνα Πρόσφορο, κατά προτίμισην Ζημωτό, 

           2) Ἕνα μπουκάλι Κρασί [ Νάμα Ροῦσσος ], 

           3) Ἕνα μπουκάλι Ἀγνό Ἐλαιόλαδο, 

          4) Ἕνα μασουράκι καρβουνάκια, 

          5) Λίγο Μοσχοθυμίαμα 

          6) Δύο Ἀνθοδέσμες (Προαιρετικά). 

 Ἀνήμερα τό πρωί τῆς ἡμέρας πού θά τελεσθῆ τό μνημόσυνο, ἀπό τίς 06.30' τό πρωί, πού 

ἀνοίγει ὁ Ναός, καί μέχρι τό ἀργότερο τίς 08.00', θά πρέπει νά φέρης τόν δίσκο μέ τά κόλλυβα. 

 Εἴθε Κύριος ὁ Θεός νά τάξῃ τήν ψυχή τοῦ κοιμηθέντος ἐν Παραδείσῳ καί σέ ἐσένα νά 

χαρίσῃ μετάνοια, κουράγιο καί ὑπομονή.- 

 

                                                   Ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως. 

 


